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EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

Ecosystem Lead Romania 

EIT Digital IVZW, ianuarie 2024 – in curs 

Creare si dezvoltare ecosistem de inovare local, raportare UE, business development in Romania  

Coordonator executiv 

UBB Student i-Lab, Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca 2022 – 2023 

Set-up incubator si management, parteneriate, strategie si raportare 

 
Co-Founder & COO 

Stressless SRL – digital health startup developing a wearable solution for mental health issues 2017 – in curs 

Coordonare în psihologie, cercetare și analiză de date și punct principal de contact pentru terapeuți și utilizatori 

 
Lector univ.dr. 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Gestiunea Afacerilor 
[ 10/2019 – În curs ] 

Localitatea: Cluj Napoca 
Țara: România 

 
Activitate de cercetare în domeniile: economie comportamentală, economia resurselor reutilizabile, impactul 
condițiilor de climă asupra economiei 

 
Activitate de predare curs și seminarii 
Economia sănătății: analiza rolului pacienților și furnizorilor, master Health economics (En) 
 
Economie internationala aplicata, master Afaceri internationale (Ro) 
 
Economie Comportamentală, an II toate specializările (Ro, En) 

 
Investiții Internaționale, an III, specializarea Economie și Afaceri Internaționale (Ro, En) 

 
Economie internațională an II, specializarea Economie și Afaceri Internaționale (En)  

 
Adina Viorica Rus 

(+40) 756836051 

E-mail: adinnarus@gmail.com 

E-mail: adina.rus@econ.ubbcluj.ro 
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Localitatea: Cluj Napoca 
Țara: România 

 
Activitate de cercetare în domeniul investițiilor internaționale, economiei comportamentale, economiei 
resurselor reutilizabile 

 
 

 
Activitate de predare curs și seminarii 

 
Economie Comportamentală, an II toate specializările 

 
Investiții Internaționale, an III, specializarea Economie și Afaceri Internaționale 

 
 

 
Activitate de seminarizare la disciplinele 

 
Economie internațională an II, specializarea Economie și Afaceri Internaționale, Economie generală, informatică 
economică (seminar) 

 
Corporații multinaționale an III, specializarea Economie și Afaceri Internaționale (seminar) 

Microeconomie, an I trunchi comun 

Macroeconomie an I trunchi comun 
 

Asistent univ. drd. 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Gestiunea Afacerilor [ 
10/2002 – 12/2010 ] 

Localitatea: Cluj-Napoca 
Țara: România 

 
Activitate de cercetare în domeniul finanțării internaționale 

 
Activitate de seminarizare la disciplinele economie internațională, investiții internaționale, corporații internaționale 

 
Preparator univ. 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Gestiunea Afacerilor [ 
10/2000 – 10/2002 ] 

Localitatea: Cluj-Napoca 
Țara: România 

 
Activitate de cercetare în domeniul finanțării internaționale 

 
Activitate de seminarizare la disciplinele economie internațională, investiții internaționale, corporații internaționale 

 
 

Asistent univ. dr. 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Gestiunea Afacerilor [ 
12/2010 – 10/2019 ] 



 

 
 
 
 

 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației [ 2014 – 2016 ] 

Adresă: Cluj-Napoca (România) 

 
Studii doctorale, Doctor în Relații Economice Internaționale 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Gestiunea Afacerilor [ 2004 – 
2010 ] 

Adresă: Cluj Napoca (România) 

 
Masterat în Economie Politică 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Gestiunea Afacerilor [ 2001 – 
2003 ] 

Adresă: Cluj Napoca (România) 

 
Economist licențiat, modulul Relații Economice Internaţionale, specializarea Tranzacții 
Internaționale 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Gestiunea Afacerilor [ 1996 – 
2000 ] 

Adresă: Cluj Napoca (România) 

 
ALTE CURSURI URMATE PENTRU DEZVOLTAREA PROFESIONALĂ ȘI PERSONALĂ  

Certificate of completion EON-XR Educator Cours [ 2021 – 2022 ] 
 

Diploma de participare la cursul ASMA în cadrul programul postuniversitar de educaţie permanentă, de 
perfecţionare profesională a adulţilor, specializarea Psihopedagogie universitară [ 2022 ] 

 
Certificate of completion course of „Gender Equality Plans in Practice”, 
Gender Equality Academy [ 2021] 

 
Universitatea Babeș-Bolyai Cluj Napoca 
[ 03/2015 – 06/2015 ] 

Curs specializare - Consilier Vocațional 
 

Centrul de Formare Profesionalã ARINI Cluj Napoca 

Curs Consilier pentru dezvoltarea personală 
 

PROIS-NV - Pactul Teritorial pentru Ocuparea Forţei de Muncă și Incluziune Socială în Regiunea Nord 
Vest 
Curs Manager proiect 

 
POSDRU/174/1.3/S/149155 

Curs Personalul didactic din sistemul de învăţământ preuniversitar şi universitar de stat – promotor al învăţării pe 
tot parcursul vieţii 

 
 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ  

Masterat în Consiliere si intervenție psihologică în dezvoltarea umană 



PROIECTE INSTITUTIONALE 

ReSPonSE – “Integrated research and sustainable solutions to protect and restore Lower Danube Basin and coastal 
Black Sea ecosystems”, PROIECT PNRR coordonat de Universitatea din Bucuresti 
Aprilie 2023 – prezent 

EIT HEI Initiative InnoChange –  proiect EIT Digital având ca scop creșterea capacității antreprenoriale și a capacității 
de inovare a instituțiilor de învățământ superior. 2022 – 2023 

EUCompetent FDI-2022-0237 – CNFIS Proiect de dezvoltare instituțională care urmărește creșterea competențelor 
relevante și a angajabilității absolvenților din învățământul superior. 2022 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

Premiul “Best team” și “Best instructor” 
X-Culture [ 2015 ]

COMPETENȚE DIGITALE 

Microsoft Office / Zoom / Adobe Acrobat DC 

Data,

14.07.2025

Semnătura, 
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